
 

Islanda per giovani esploratori 

Self Drive – 7 giorni / 6 notti 

 

KEFLAVIK (arrivo) – REYKJANES PENINSULA 

1° giorno – Arrivo all’aeroporto di Keflavik, ritiro dei bagagli e presa in consegna dell’auto a noleggio. 

Partenza lungo la penisola di Reykjanes. A seconda dell’orario di arrivo, è possibile visitare il GeoParco di 

Reykjanes (che comprende le aree di Gardur, Grindavik, Reykjanesbaer, Sandgerdi e Vogar), il ponte 

continentale di Reykjanes, il lago Kleifarvatn e le sorgenti termali di Gunnuhver. Un’altra opzione è quella di 

praticare bird watching, passeggiare lungo la spiaggia di Selartangar, visitare il museo vichingo di 

Vikingaheimar o esplorare la grotta Skessuhellir a Reykjanesbaer. È consigliato fare un bagno nella piscina di 

Reykjanesbaer e assaggiare un delizioso gelato al negozio “Bitinn”. Pernottamento a Reykjanes. 

 

Opzionale: ingresso alla Laguna Blu 

 

Sistemazione: Keflavík Icelandair Hotel (o similare) – Trattamento: pernottamento e prima colazione. 

 

REYKJANES PENINSULA – HVERAGERDI (ca. 120 km) 

2° giorno – Prima colazione e partenza lungo la costa della Penisola di Reykjanes. Soste alla chiesa 

Strandakirkja, presso la bellissima spiaggia di Eyrarbakki e visitare il rinomato Ghost Center nella città di 

Stokkseyri. Arrivo al villaggio di Hveragerdi, situato nel mezzo di un'area geotermale. È conosciuto come “Il 

Villaggio dei Fiori” per via di numerose serre riscaldate con energia geotermale che producono ogni anno 

miriadi di rose e altri splendidi fiori. 

 

Opzionale: Fakasel Horse Park / Hveragerdi Hot Springs Bike Tour 

 

Sistemazione: Hotel Örk (o similare) – Trattamento: pernottamento e prima colazione. 

 

GOLDEN CIRCLE (ca. 200 km) 

3° giorno – Prima colazione. Giornata dedicata alla visita delle maggiori attrazioni del cosiddetto “Circolo 

d’Oro”: il Parco Nazionale di Þingvellir, di estremo interesse naturalistico, geologico e storico. Qui oggi è 

possibile ammirare il fenomeno della divisione delle placche tettoniche, ma nell’antichità vi si riuniva anche 

l’Althingi, l’antico parlamento. Per questa sua enorme valenza culturale, nel 2004 il parco è stato dichiarato 

Patrimonio dell’Umanità dall’UNESCO; le sorgenti calde di Geysir; la spettacolare cascata Gullfoss, chiamata 

“La Cascata d'Oro”; le sorgenti termali di Laugarvatn e la fattoria di Efsti Dalur. Consigliata la sosta a 

Laugaskard per una nuotata. Pernottamento a Hveragerdi. 

 

Opzionale: Laugarvatn Fontana Geothermal Baths / Horse Riding Tour 

 

Sistemazione: Hotel Örk (o similare) – Trattamento: pernottamento e prima colazione. 

 



 
 

SELJALANDSFOSS – SKOGARFOSS – VIK (ca. 180 km) 

4° giorno – Prima colazione. Oggi sarà possibile ammirare le splendide cascate situate lungo la costa 

meridionale: si potrà camminare dietro la cascata  Seljalandsfoss e salire delle scale per godere di una vista 

ancora più spettacolare della cascata Skogafoss. Presso la spiaggia di Reynisfjara si potranno osservare le 

pulcinelle di mare e ammirare Reynisdrangar, un gruppo di colonne rocciose che sorgono maestosamente 

dall’oceano. È consigliata inoltre una sosta alla famosa piscina naturale di Seljavallalaug, una delle più calde 

d’Islanda. Pernottamento nell’area di Vik. 

 

Sistemazione: Vík Icelandair Hotel (o similare) – Trattamento: pernottamento e prima colazione. 

 

JOKULSARLON GLACIAL LAGOON – SKAFTAFELL (ca. 400 km) 

5° giorno – Prima colazione. Partenza per la laguna glaciale Jokulsarlon, dove iceberg di varie dimensioni 

galleggiano nelle gelide acque della baia. Qui sarà possibile effettuare un’escursione con mezzo anfibio nella 

laguna glaciale (non inclusa nella quota). In seguito si visiterà il Parco Nazionale di Skaftafell, situato ai piedi 

del più grande ghiacciaio d'Europa, il Vatnajokull, per ammirare le cascate Svartifoss, circondate da enormi 

colonne di basalto. Rientro in hotel e pernottamento. 

 

Opzionale: Escursione nella laguna glaciale 

 

Sistemazione: Vík Icelandair Hotel (o similare) – Trattamento: pernottamento e prima colazione. 

 

REYKJAVIK (ca. 200 km) 

6° giorno – Prima colazione e partenza per Reykjavik, la capitale più a nord del mondo. Il fascino di Reykjavík 

risiede nei suoi contrasti che, come placche tettoniche che si scontrano l’una con l’altra, creano un incredibile 

terremoto di energia. È una città che guarda al futuro senza però rinnegare il suo passato vichingo. Giornata 

dedicata alla visita della città. È possibile nuotare in diverse piscine all’aperto, visitare il Whales of Iceland 

Museum, di recente apertura, o magari trascorrere la giornata rilassandosi presso la spiaggia geotermale di 

Nautholsvik. Per chi viaggia con bambini consigliamo una fermata presso il parco divertimenti e zoo 

Husdyragardurinn, dove si potrà interagire con animali quali foche, pecore, cavalli, buoi, maiali e capre. Cena 

libera e pernottamento. 

 

Sistemazione: Reykjavik Natura Icelandair Hotel (o similare) – Trattamento: pernottamento e prima colazione. 

 

REYKJAVIK – KEFLAVIK (partenza) 

7° giorno – Prima colazione. Partenza in direzione dell’aeroporto internazionale di Keflavik e rilascio dell’auto 

a noleggio. Imbarco su volo di rientro o proseguimento verso altre destinazioni. 

 

Opzionale: Ingresso alla Blue Lagoon 

 

Questo itinerario di viaggio può essere personalizzato aggiungendo altri tour ed estensioni in Islanda, 

Groenlandia, altri Paesi scandinavi e/o in Nord America, grazie alle innumerevoli connessioni che Icelandair 

offre: è possibile infatti raggiungere Anchorage, Boston, Chicago, Denver, Montreal, New York, Orlando, 

Portland, Seattle, Toronto, Vancouver e Washington. Contatta i nostri Travel Designers per disegnare il tuo 

viaggio su misura. 

 

 


